


                                                                                                                                                            
                                                            Introdução

Quando o assunto é maquiagem, nos deparamos com tantas dicas até valiosas por sinal, mas devido 
ao grande número dessas informações, as vezes fica difícil saber por onde começar.
Pensando nisso nós decidimos oferecer a você esse material didático de  maquiagem para iniciantes, 
para que você tenha sempre à sua disposição, um conteúdo de fácil entendimento,  para  quem está 
começando a dar os seus primeiros passos nesse mundo fascinante da maquiagem.
Os temas que serão abordados aqui não são fórmulas milagrosas, nem dicas e truques difíceis de 
entender, são as principais regras básicas para que toda mulher possa entender melhor os primeiros 
passos básicos de maquiagem, e a partir dai então por em prática esses conhecimentos, e finalmente 
encontrar o caminho mais fácil e rápido para fazer uma maquiagem perfeita, e sem complicações.
Porém vale lembrar que o assunto maquiagem é muito extenso, cheio de novidades que surgem a 
cada dia, e a cada temporada, mas  acreditamos que as informações contidas nesse material, irão 
esclarecer algumas coisas que antes eram interrogações até compreensíveis na hora de fazer uma 
maquiagem por mais básica que seja.



Outros truques e segredos, você mesma irá descobrir e acrescentar a tudo que você irá aprender no 
decorrer do tempo, e se for o caso, você também poderá se aprimorar cada vez mais sobre o 
assunto, e se tornar até uma profissional da área, só depende de você.
Seja para uso próprio ou profissional, vale a pena ressaltar que conhecimento sempre é o principal 
ingrediente das pessoas que se destacam, seja na vida pessoal, profissional, e assim por diante.
Esperamos que esse material seja de boa utilidade,  e quem sabe também um estímulo para que você 
possa desenvolver cada vez mais aquele talento que esteja escondido dentro de você.
Lembramos que o conteúdo aqui expresso não é um curso de maquiagem, e sim temas de estudo e 
pesquisa com o intuito de tirar dúvidas quanto aos principais passos a serem dados para que se 
obtenha resultados práticos e favoráveis para uma maquiagem.

Veja os tópicos das próximas páginas:
Conhecendo seu tipo de pele.
Principais produtos a serem utilizados, explicados as características e uso de cada um.
Primer.
Base.
Corretivo.
Blush.
Sombra.
Delineador.
Máscara de Cílios.
Batom.
Pincéis, os mais utilizados e suas características.
Como limpar e cuidar dos pincéis.
Considerações finais.



                                                                                                                                                   
                                                   Conhecendo o seu tipo de pele                                                       

Antes mesmo de abordar as técnicas de uma maquiagem básica, o fator principal é saber qual é o 
seu tipo de pele.
Sem essa informação inicial fica difícil você escolher os produtos corretos, o que além de fazer com 
que você gaste dinheiro desnecessariamente, também podem lhe causar outros aborrecimentos além 
de não surtirem os efeitos desejados.
Portanto saber qual é o seu tipo de pele é fundamental.
Então vamos ao que interessa.
Existem  cinco tipos de pele, pele normal,oleosa, seca, mista e pele sensível.

Pele Normal



 É uma pele que tem uma textura fina, suave e macia, é uma pele mais flexível, poderíamos dizer 
que é o tipo de pele mais equilibrada que existe, pois é uma pele com menos imperfeições.
Não é uma pele demasiadamente gordurosa ou seca, o próprio nome já diz, é uma pele normal.

Pele Oleosa
O próprio nome também dispensa muitos comentários, mas resumindo, é uma pele com aspecto de 
muita gordura, visivelmente brilhante, e que é possível notar em muitas pessoas.
É o tipo de pele que está mais propenso ao aparecimento de espinhas por exemplo.

Pele Seca
A pele seca, é uma pele que requer maiores cuidados, pois a maior preocupação com ela é o 
envelhecimento muito mais rápido que as outras, além da maior possibilidade do surgimento de 
rugas, bem como uma visível aparência nas linhas de expressão.

Pele Mista
A pele mista nada mais é que a combinação de uma pele oleosa e uma pela seca.
Em algumas regiões ela pode apresentar sinais de uma pele oleosa, como por exemplo na testa, 
queixo e nariz, e em outras áreas a mesma pele pode apresentar sinais de pele seca, como por 
exemplo na região dos olhos e das bochechas. 
É uma pele que confunde as pessoas exatamente por essas características, por isso necessita de 
cuidados especiais.

Pele Sensível
É uma pele frágil e que pode estar sujeita a muitas variações, hora pode estar irritada, pode 
apresentar manchas, descamar, pode ser muito sensível inclusive à variação do tempo, sendo assim 
é outra pele que requer maior atenção.

Bom, então já sabemos que existem ai cinco tipos de pele, e você pode estar se perguntando, como 
sei qual tipo de pele é a minha?
Uma dica importante que pode ajudar a você descobrir qual é o seu tipo de pele, talvez pode ser 
mais fácil do que você imagina.
Você já viu quais são os cinco tipos de pele a as principais características que cada uma pode 
apresentar.
Então vamos a um teste muito simples.
Pela manhã ao acordar, lave seu rosto normalmente como você sempre faz, porém procure usar um 
sabonete neutro, pois ele não interfere em nenhum tipo de pele.
Não use mais nada, não use creme, hidratante ou qualquer outro produto que seja, nem mesmo um 
filtro solar que é recomendado.
Deixe sua a pele durante o dia sem nenhum desses produtos, pois você vai estar fazendo apenas um 
teste para saber qual é o seu tipo de pele.
No final do dia, não necessariamente no final da noite, mas após muitas horas sem o uso de 
qualquer produto, em primeiro lugar veja no próprio espelho se a sua pele apresenta algumas das 
características descritas nos tipos de pele que você já viu.
Em seguida, pegue alguns lenços de papel e passe os mesmos nas diversas regiões do rosto, esse 
procedimento é ideal inclusive para saber se em determinadas regiões a sua pele vai apresentar 
algum tipo de oleosidade e outras não, o que pode indicar que a sua pele é mista, como foi dito 
anteriormente, em alguma região ela pode apresentar o aspecto de uma pele seca, e em outras pode 
apresentar um aspecto de pele oleosa, isso ficará bem visível no lenço de papel.
Então praticamente é isso.
Pele seca, você vai notar rapidamente no espelho.
Pele oleosa, também ficará visível sem nenhum teste adicional.
Pele normal, não temos muito a dizer, ou seja, sua pele vai estar praticamente a mesma após a 



lavagem pela manhã e não apresentará algum problema.
Pele mista, você irá notar com o teste do lenço de papel.
Pele sensível, vai apresentar os sintomas descritos acima no que você leu a respeito da mesma.
Outro grande benefício do teste do lenço de papel, é que você irá notar ao final do dia o quanto a 
sua pele absorveu de impurezas, principalmente causados pela poluição, isso ficará bem visível no 
lenço.
Por esse motivo, manter a pele sempre limpa e hidratada é regra básica, independente de fazer ou 
não uma maquiagem.

 Então agora que você já sabe que existem tipos de pele diferentes, e que variam de pessoa para 
pessoa, é hora de seguirmos em frente.
A primeira coisa a fazer, mesmo que você não for se maquiar, é escolher os produtos certos de 
acordo com sua pele.
Isso vale principalmente para o sabonete que você usa, pois essa é a primeira etapa da limpeza da 
pele.
Portanto após ter identificado o seu tipo de pele, o ideal é procurar o sabonete específico para ela.
Existem no mercado várias marcas e tipos de sabonete como também em várias versões, sendo a 
principal aquela que todos conhecem, o sabonete em barra, mas existe também líquido e gel por 
exemplo, a escolha do formato fica a seu critério.
O mais importante, é que você faça a escolha certa, seja lendo na embalagem, ou até mesmo 
consultando o vendedor na hora da compra.
Se você tem uma pele muito oleosa por exemplo, um sabonete glicerinado não seria o mais 



aconselhável, pois a tendencia é que ele aumentaria mais a oleosidade da sua pele.
Por outro lado, um sabonete que seja muito agressivo pode acabar com um problema, mas em 
contrapartida lhe causar outro, como por exemplo ressecar a sua pele.
Na dúvida o mais aconselhável seria usar o sabonete neutro.
No mercado você encontrará sabonetes esfoliantes e muitos outros, porém estamos falando da sua 
primeira limpeza de pele, e casos de esfoliação por exemplo, vamos deixar para uma segunda etapa.
O que você precisa saber no momento é:
Escolher o sabonete certo para seu tipo de pele.
Lavar o rosto no máximo duas vezes ao dia, logo pela manhã, e antes de dormir.
Ser gentil com a sua pele, nada de esfregar o sabonete ou qualquer produto com muita força, pois 
isso pode lhe causar irritações, e obviamente você terá um problema a mais para resolver.
O mesmo vale na hora de usar a sua toalha, procure usar uma toalha macia, e novamente vai a dica, 
nada de esfregar, passe a toalha suavemente pelo rosto e pronto.

                                             Principais produtos que você vai precisar

Para fazer uma maquiagem básica, não são necessários produtos que sejam muito caros, mas 
também não saia por ai comprando qualquer produto com preço muito baixo, e principalmente de 
uma marca que você nunca ouviu falar, esse é o primeiro ponto.
Outra coisa a ser lembrada, é o exemplo do sabonete, ou seja, procure produtos que estejam de 
acordo com o seu tipo de pele, caso contrário você vai gastar dinheiro desnecessário e vai ter um 
resultado final nada agradável.
Portanto  na hora de comprar qualquer produto preste atenção para não fazer a escolha errada.
De início nós listamos aqui nove produtos essenciais para uma maquiagem básica, e que você 
sempre deve ter, são eles:

 Primer, Base, Corretivo, Pó compacto, blush, sombra, lápis, máscara de cílios e batom.
Porém antes de você usar todos esses produtos você deverá cumprir sempre a primeira etapa que é a 
limpeza da pele.
A primeira etapa já falamos, começa com o sabonete apropriado.
Se você costuma se maquiar todos os dias, com certeza você deve usar à noite ao tirar a maquiagem 
um demaquilante, sendo assim não vemos necessidade de usá-lo novamente pela manhã, pois você 
já  retirou todo o excesso de maquiagem durante à noite e muito provavelmente sua pele já está livre 
de impurezas.
Um segundo passo importante é o uso de um tônico facial, o mesmo é indispensável para uma 
limpeza completa, seu uso se faz necessário para que os poros da pele não fiquem demasiadamente 
dilatados, e deixando a pele com muito brilho.
Como todos os produtos o tônico também deve estar de acordo com o seu tipo de pele, não vamos 



citar aqui todos tônicos específicos, pois isso levaria mais tempo, se for o caso falaremos sobre isso 
numa próxima ocasião.
Mas se você já identificou seu tipo de pele, não vai ser tarefa difícil escolher o melhor produto, 
basta seguir as características descritas na embalagem do mesmo, ou simplesmente consultar o 
vendedor.
Mas lembre-se, só compre o que estiver de acordo com seu tipo de pele.
Então vamos lá, como aplicar o tônico facial:
Após lavar bem o rosto com o sabonete específico, pegue um algodão, ( você encontra no mercado 
embalagens de algodão em formato de bolinhas, você deve conhecer ), para evitar desperdícios e ser 
mais prático julgamos que essa embalagem é a mais adequada.
Basta  passar o algodão já umedecido com o tônico pelo rosto, lembrando que você nunca deve 
esfregá-lo, e sim passar suavemente na pele.
Algumas leves batidinhas com o próprio algodão no rosto, pode ser aconselhável para ativar melhor 
a circulação.
Feito isso, deixe o produto secar naturalmente, e seu rosto já está preparado para o começo da 
maquiagem.

                      Já falamos sobre limpeza da pele e dos produtos principais, agora vamos falar 
especificamente de cada um, e como devem ser utilizados.

Primer
Sua principal função é hidratar e proteger a pele, mais especificamente o fechamento dos poros para 
que resídios de alguns produtos da maquiagem não causem danos à pele.
Outra característica é fazer com que a sua make possa durar mais.
Sua aplicação deve ser feita logo após o rosto estar completamente limpo, você deve aplicar o 
produto pelo rosto e deixar ele agir por algum tempo para só depois partir para a base.
O ideal é passar o produto com a ajuda do pincel apropriado para garantir que o mesmo seja 
utilizado com uniformidade.
Como dito acima, aguarde por algum tempo para que a pele possa absorver o produto, só ai então 
iremos para a base.

Base
A principal função da base é cobrir imperfeições da pele para que você possa dar um acabamento 
melhor, e deixar sua pele com aspecto mais saudável.
Lembre-se aqui também, e sempre, todos os produtos que você utilizar devem estar de acordo com 



seu tipo de pele, não importa qual seja o produto, a regra é a mesma.
Você pode optar por uma base que já contenha em sua fórmula um FPS ( filtro de protetor Solar ), 
de acordo com seu tipo de pele.
Aplique a base em pequenas quantidades espalhando pelas regiões do rosto, você poderá fazer isso 
com a ponta dos dedos, ou com a ajuda de um pincel, o mais importante é que você aplique a base 
em movimentos circulares.
Não esqueça de passar a base também no pescoço, e colo, ( região próxima ao pescoço ) o que dá 
um acabamento melhor à sua maquiagem.
Caso você notar que em algumas regiões você exagerou na quantidade, basta remover o excesso 
com algodão.
Aguarde o rosto absorver o produto antes de partir para a próxima etapa.

Corretivo
O corretivo o próprio nome já diz, sua função principal é cobrir algumas imperfeições que podem 
aparecer mesmo depois que você aplicou a base.
Tanto para o corretivo, como para a base o ideal é que você escolha ambos de acordo com  a 
tonalidade da pele do seu rosto, para fazer isso você deve testar o mesmo no próprio rosto antes de 
usar definitivamente.
E quando falamos em testar no próprio rosto existe ai uma razão bem, simples, o rosto é uma das 
regiões mais expostas à luz solar, sendo assim, sua tonalidade pode ser diferente de outras regiões 
do corpo.
Pó Compacto
O pó compacto é mais utilizado para retoques ao longo do dia, e pode ser recomendado também 
para pele muito oleosas.
Ele é o responsável para dar uma cobertura fina e transparente na pele, o que pode ajudar casos de 
eventuais manchas, e linhas de expressão marcadas no rosto.
Pode ser aplicado com pincel ou esponja, use o que for mais prático para você.

Blush
O blush deve ser aplicado nas maçãs do rosto, e sua principal função é dar mais iluminação a essa 
região.

Preferencialmente deve ser usado com o pincel apropriado, mas o uso de esponja também não é 
descartado.
O mais importante é que ele seja utilizado de maneira uniforme o que deixa sua maquiagem mais 
bonita e natural.
Existem várias tonalidades, tais como rosa, cores mais avermelhadas, tons de pêssego e assim por 



diante.
Algumas pessoas preferem usar tons mais escuros, o que pode dar  mais destaque ao mesmo e a 
região na qual ele está sendo usado.
Nesse caso vai depender de pessoa para pessoa, e que tipo de make ela pretende produzir, pois 
sabemos que existem maquiagens para o dia, noite e tantas outras ocasiões.
Mas como estamos falando aqui de uma maquiagem básica, o ideal é que ele seja usado de 
preferencia em tons mais leves para ficar em harmonia com os produtos que você escolheu de 
acordo com a tonalidade da sua pele.

Sombra

São muitas as variedades e quantidades de sombras existentes no mercado, e o uso das mesmas bem 
como as diversas formas de aplicá-las vai depender da criatividade de cada mulher.
Como estamos falando de maquiagem básica praticamente, o ideal é que você comece com uma 
paleta de sombras básicas, e de cores mais tradicionais, como marrom, preta e quem sabe 
tonalidades até peroladas, mas o essencial no momento é que realmente seja uma coisa básica, sem 
extravagancia, e também num estilo mais simples possível, pois são muitos os estilos, e não daria 
pra falar de todos aqui pois o espaço seria curto demais, além do que, o que interessa no momento é 
o básico, pois como em tudo na vida, sempre começamos nos primeiros passos e  com a maquiagem 
não é diferente, a partir do momento em que você estiver  familiarizada com os princípios básicos, 
com certeza você já tem um bom caminho andado, e pode partir para outros estágios.
A primeira coisa que você precisa saber é a escolha do pincel certo, embora as paletas de sombra 
costumam vir acompanhadas de pincéis próprios, um pincel específico seja profissional, ou não, 
sempre é recomendado.
Vamos ter como exemplo uma maquiagem para o dia a dia, o que poderíamos chamar de 
maquiagem para o trabalho.



Como vocês podem ver na imagem acima,  esse pode ser considerado o tipo de maquiagem clássica, 
e que poderia ser usada praticamente em qualquer ocasião.
Reparem que tudo está em harmonia, a sombra, o blush, os cílios e até mesmo o batom.
Poderíamos dizer que é uma maquiagem neutra, pois não é exagerada, e nem uma maquiagem 
escura.
Para esse tipo de maquiagem as tonalidades usadas geralmente são mais claras, e não existe ai nada 
que se destaque mais, esse tipo de maquiagem não destaca uma ou outra região, mas sim a própria 
maquiagem como um todo, e que mostra que a pessoa está praticamente bem arrumada como já 
dissemos para qualquer ocasião.
Algumas das cores que poderiam ser utilizadas aqui poderiam ser um marrom claro e tons de nude, 
pois são cores sóbrias, e que ajudam a realçar mais, os olhos e cílios
Notem também as sobrancelhas, aliás são as três regiões que juntas, pálpebras, cílios e 
sobrancelhas, quando em perfeita harmonia valorizam ainda mais a profundidade dos olhos.



                                                    Delineador

Já falamos de Primer, base, corretivo, sombra, pele, enfim, até agora abordamos alguns temas 
principais e indispensáveis para o início de uma maquiagem.
Mas antes de entrar no assunto Delineador gostaríamos de fazer algumas observações.
Em primeiro lugar devemos ter consciência que cada pessoa possui traços diferentes, tais como 
formato de rosto, lábios e olhos.
Já vimos também, pelo menos em ilustração, que uma maquiagem não precisa ser necessariamente 
uma maquiagem elaborada, vocês podem perceber no dia a dia pessoas maquiadas num estilo 
básico, clássico, ou maquiagem para o trabalho como queiram, não deixa nada a desejar para 
qualquer ocasião.
Mas o que devemos ter em em mente é que uma maquiagem ideal é aquela em que todos os pontos 
se harmonizam, e fazem com que a maquiagem assim como um todo seja perfeita.
É sabido que o rosto é o seu cartão de visita, mas que pelo menos duas partes, ou quem sabe três, 
são as que chamam mais atenção.
São elas, os Olhos, as sobrancelhas e os lábios.
Citando apenas essas três regiões, teríamos assunto para muito tempo, mas isso especificamente é 
assunto para um curso de maquiagem, o que não é o nosso caso.
A nossa intenção é apenas fornecer dados para estudo, e dar uma mãozinha para que todos saibam 
os principais passos de uma maquiagem.
E como dito anteriormente, o conhecimento e a criatividade, esses dois fatores juntos é que contam 
na hora de uma make mais elaborada.



                                                    
Mas vamos continuar.
Delineador, o que é e para o que serve?
O delineador seria praticamente o acabamento da sua maquiagem, e é exatamente nesse ponto que 
muitas pessoas ficam as vezes temerosas.
Isso porque o principal objetivo do delineador é realçar a região dos olhos, ou os olhos 
propriamente dito.
E a questão das pessoas ficarem temerosas quando chegam nessa parte, é compreensível, pois até 
aqui já foram dados vários passos, e como foi dito anteriormente, os traços de cada pessoa são 
diferentes.
Existem olhos grandes, pequenos, olhos fundos, olhos com traços orientais, e cada um deve ser 
tratado como se deve.
É justamente nesse ponto em que as vezes as pessoas tem medo de errar, e ter que fazer tudo 
novamente.
Sem dizer que também existem muitos estilos, ou traçados, como o estilo gatinho como é conhecido 
por todos.
Delineador você vai encontrar em várias formas diferentes, porém de nada adianta você ter vários 
tipos dele na sua casa se você não souber usá-lo.
Como nosso intuito não é ministrar curso de maquiagem, mas sim apontar  passos a serem dados e 
possíveis alternativas, é aconselhável no caso de um inciante, o uso do lápis de olho.
O motivo é muito simples.
O lápis de olho não exige tanta coordenação motora, é muito mais fácil de ser utilizado, e vale a 
pena no caso de quem ainda não conseguiu domar um outro tipo de delineador que seja aplicado 
com uso de pincel.

                                                    
                                                      Máscara de Cílios



A máscara de cílios é essencial para levantar o olhar, acreditamos que até ai não é novidade para 
ninguém.
Um rímel bem aplicado com certeza irá trazer bons resultados, no caso de iniciantes o básico seria 
praticamente isso, porém algumas coisas precisam ficar esclarecidas.
São elas:
Entender quais são as características dos seus cílios.
Seus cílios são longos, são volumosos, são curvados?
O que você pretende fazer?
Alongar, dar mais volume, curvar?
Essas são algumas das perguntas que você mesma deve ter em mente, pois existem  vários tipos de 
máscaras, e portanto você tem que identificar seus cílios, e o que quer fazer, e em seguida procurar 
o produto que mais atenda a sua necessidade, e venha lhe trazer um resultado satisfatório.
Novamente voltamos a seguinte questão:
Existem truques, existem pincéis adequados, existe uma máscara para cada ocasião?
Existe tudo isso, porém o que estamos fazendo nada mais é que fornecer algumas dicas preliminares 
para quem não tem muita habilidade com maquiagem, sem esses primeiros passos de nada adianta 
falarmos de outras fórmulas que você poderá utilizar.
Falar de curvex, dos diferentes tipos de aplicadores, tonalidades para dia, noite, e assim por diante 
já é uma outra etapa que ficaria difícil de ser aplicada por você, sem que você tenha conhecimento 
do básico.
Por esse motivo ressaltamos, não tenha pressa, quando você tiver pleno domínio do básico, ai sim 
você  irá com certeza ter acesso a muitas informações importantes, que por sinal não são poucas.



                                                          Batom

Como foi visto até agora, a escolha dos produtos certos pode fazer uma grande diferença na sua 
maquiagem
E com o batom não poderia ser diferente.
São vários os formatos de batom encontrados no mercado, o tradicional todos conhecem, mas 
também outras modalidades são encontradas, como por exemplo batom líquido, batons que já vem 
inclusive em paletas de sombra, esses dois últimos devem ser aplicados com pincel específico.
Fora isso você também irá encontrar batons com várias texturas e acabamentos diferentes.
Vamos ver alguns deles:
Batom Cremoso
É o batom mais clássico que da uma boa cobertura, boa fixação e é muito fácil de aplicar, pode ser o 
batom para quem não quer aquele efeito de brilho, mas é ótimo  batom hidratante.

Batom Cintilante
Possui um certo brilho na sua composição, e geralmente costuma ser mais perolizado.

Batom acetinado
Não faz parte da categoria de batons que oferecem brilho, mas oferece cor aos lábios sem aparência 
de lábios ressecados.

Batom Mate
É um batom bastante opaco, pode durar mais, porém tem uma aparência seca, por ter essas 
características, o ideal é que seus lábios estejam bem hidratados, caso contrário pode dar aparência 
de lábios ressecados e com rachaduras.
Você irá encontrar outras variedades, mas vamos ficar por aqui, os quatro mais comuns.
Acreditamos que até aqui muita coisa  ficou esclarecida, os principais passos e também principais 
produtos utilizados numa maquiagem básica, porém completa e que vem de encontro ao que se 
propõe, ou seja os primeiros passos da maquiagem.
Outros truques e dicas com certeza você irá aprender posteriormente.
Mas o básico é praticamente isso.
E se chegamos ao final pelo menos do que julgamos ser o básico, agora é hora de sabermos quais 
serão as ferramentas a serem utilizadas, que no caso são os pincéis.



                                             
                                                                   Pincéis

Agora que você já sabe quais são os procedimentos e produtos a serem utilizados para uma 
maquiagem básica, vamos falar apenas de uma das principais ferramentas  que você pode e deve 
utilizar.
Sem dúvida alguma essa indispensável ferramenta são os pincéis, em alguns casos você poderá usar 
as esponjas também, mas nada se compara ao resultado e efeitos que só os pincéis podem permitir.
Você encontra no mercado várias marcas, modelos e tamanhos diferentes.
Existem kits com 5, 7, 12 pincéis e até mais, como também você encontra peças avulsas, cabe a 
você decidir  o que comprar.
No caso de quem está iniciando, acreditamos que os pincéis mais utilizados  no dia a dia para uma 
maquiagem básica seria o essencial.
Você vai ver abaixo os principais pincéis existentes no mercado e suas características.

Para base e corretor, esses dois tipos de pincel que você está vendo, são os ideais,.
O médio com cerdas sintéticas e levemente achatado pode ser usado para base líquida ou cremosa.
Já o mais estreito é o mais aconselhável para corretivo principalmente em algumas regiões 
específicas como a parte inferior do olho por exemplo, é um ótimo pincel inclusive para suavizar 
olheiras, não deve ser usado em movimentos circulares por ser um pincel mais indicado para 
acabamento.



Para pó facial temos esse tipo de pincel maior de ponta arredondada.
Esse pincel permite a você aplicar uma fina camada de pó facial dando um acabamento mais 
uniforme.

O pincel que você vê acima é conhecido como Duo Fiber, é um pincel muito usado devido a sua 
versatilidade.
É uma combinação de cerdas naturais e sintéticas, o que permite que você possa dar um acabamento 
mais natural tanto à base liquida como cremosa.
Também é um pincel muito usado para pó, iluminadores e blushes.



Esse pincel menor, é mais conhecido como Kabuki, é um pincel muito usado tanto para aplicação 
de blush, como pó.
Seu cabo curto permite maior praticidade principalmente na aplicação de pó no pescoço e no colo.

Um pincel mais parecido com um leque como esse, geralmente é utilizado  na aplicação de pó solto 
translúcido.
Também pode ser usado para retirar excesso de sombra, e pó após a sua aplicação.
É praticamente um pincel limpador.

Esse é um pincel mais aconselhado para blush, é um pincel mais volumoso e macio.
Parecido com o pincel para pó, ,porem um pouco menor, e pode ser encontrado com pontas 
chanfradas ou arredondadas.



Aqui temos dois pincéis que são os mais apropriados para serem usados no lábios.
O de ponta menor é usado para o contorno dos lábios, e o maior para preenchimento.
São ótimos pincéis para batom ou brilho labiais.

Esse pincel é muito conhecido por todos, na verdade é  um  pente e escova.
É o pincel utilizado para alinhar e definir os pelos das sobrancelhas, e também retirar o excesso de 
máscara de cílios.

Esse pincel de ponta arredondada co mo todos podem perceber, é o ideal para aplicação de sombra 
em pó.
Também é um pincel que pode ser utilizado pra aplicação de iluminador abaixo das sobrancelhas.

Esse é um pincel chanfrado, ou biselado como pode ser conhecido.
Um pincel muito usado tanto para definir as sobrancelhas, quanto para definir o contorno dos olhos, 
no caso quando usado com delineador.



Acima temos um pincel plano, um pincel muito utilizado  para a marcação com a sombra, o 
côncavo dos olhos.
Não chegamos a falar anteriormente sobre o côncavo, mas pela figura abaixo é fácil notar que entre 
as sobrancelhas, e  as pálpebras temos ai um tom mais escuro, esse é o côncavo dos olhos, e o que 
se nota a função dele é destacar e até dar mais profundidade aos olhos.

Temos aqui um pincel com ponta suave, que é mais utilizado para criar linhas suaves entre cores e 
esfumar.



Pode ser considerado um pincel neutro, mesmo porque o mesmo efeito que ele causa pode ser 
obtido com outros pincéis.

Os quatro pincéis acima são pincéis para delinear.
São pincéis com poucas cerdas que podem ser utilizados com produtos líquidos, cremosos ou gel
Também usados para cobrir eventuais falhas nas sobrancelhas.
Não que sejam pincéis dispensáveis, mas como foi dito lá atrás, para quem ainda não domina as 
técnicas da maquiagem, seria aconselhável o uso de lápis delineador por dar mais segurança aos 
inciantes.

 Para finalizar temos aqui um pincel esponja, uma ponta parecida com uma pequena língua.



Um pincel muito utilizado para limpar e disfarçar erros de maquiagem.

Como todos puderam perceber, são vários os pincéis utilizados na maquiagem.
Cada um com sua própria característica e finalidade, pelas descrições e imagens fica mais fácil 
distinguir os mesmos.
Cabe a você decidir quais seriam os principais para você no momento, e quais poderiam ser 
adquiridos posteriormente.

 Para encerrarmos o assunto pincéis, sem dúvida alguma você precisa saber que a limpeza e como 
guardá-los é  primordial para a conservação e consequentemente a durabilidade dos mesmos.
Então vamos ver duas dicas muito simples;

Vamos começar pela Limpeza.
Não vemos aqui uma tarefa tão complicada, desde que sejam seguidas algumas regras.
É possível que exista no mercado algum produto específico que tenha por finalidade a limpeza dos 
pincéis, porém como não conhecemos o produto e sua sua fórmula, não entraremos no mérito da 
questão.
A limpeza e a conservação independente do tipo de pincel, pode ser feita da seguinte maneira:
Separe uma vasilha com água e lave os pincéis separadamente, use de preferencia um shampoo 
desses usados para crianças e bebês, justamente por serem produtos neutros.
Embora algumas pessoas tem seu próprio método de lavar os pincéis, julgamos esse o mais 
favorável.
Enxague os mesmos, e use uma toalha seca para retirar o excesso de água com cuidado para não 
danificar as cerdas, bem como os cabos para que não fiquem umedecidos.
Caso a toalha fique muito molhada, pegue novamente uma toalha seca, espalhe os pincéis sobre a 
mesma e deixe que eles acabem de secar naturalmente.
Evite usar secador de cabelo ou coisa parecida, isso pode danificar as cerdas.
Na hora de guardar seus pincéis, caso você não tenha um estojo apropriado, você poderá colocar os 



mesmos num pote de vidro,  de preferencia sempre com as cerdas para cima, isso evita que as 
cerdas  amassem.
Nunca deixe seus pincéis em locais úmidos e pouco arejados, locais como banheiro que absorvem 
vapor do chuveiro, ou lavanderia que está sempre em contato com água, não são os locais mais 
apropriados para você deixar seus pincéis.
Não vemos outras medidas importantes aqui, seguindo essas regras básicas, seus pincéis estarão 
sempre limpos e conservados.

                                                      Considerações finais

Tudo que você leu até aqui, são apenas algumas dicas básicas, poderíamos falar muito mais, pois 
muita coisa ficou de fora como por exemplo cílios postiços e tantas outras.
Mas temos que levar em consideração que para ir de um determinado ponto a outro existe um 
caminho a ser percorrido e por isso procurar atalhos que possam levar até o final, ao nosso ver não é 
o mais apropriado.
Esperamos ter contribuído para tirar algumas dúvidas que pode ser o caso de muitas pessoas, 
obviamente, uns já podem até estar familiarizados com várias técnicas de maquiagem, e o que foi 
exposto até aqui não seja novidade.
Mas existe também o oposto, ou seja, aquelas pessoas que nunca tiveram alguma explicação de 
como proceder, o que fazer em primeiro lugar e assim por diante.
É exatamente por isso que criamos esse manual de primeiros passos.



Independente das informações aqui contidas, procure ter em mente o que foi dito lá atrás em relação 
à anatomia do corpo humano e mais especificamente do rosto, seus traços, olhos e tudo mais.
Acreditamos que se você seguir essas informações, com certeza você poderá aprimorar seus 
conhecimentos e fazer não só a maquiagem adequada ao seus estilo, como também sempre 
acrescentar muito mais.
Nunca se esqueça que vários fatores como uma alimentação saudável, hidratação, não só da pele, 
mas do corpo em geral, sempre colaboram não só para uma saúde melhor, mas também ajudam e 
muito quando o assunto é beleza, e em particular pele, cabelo e unhas.
Informações como radicais livres, esfoliação da pele, e muitas outras, são importantíssimas também.
Você poderá ver mais informações no nosso site.
O princípio de tudo é a informação que gera conhecimento.
Quanto mais informação e conhecimento você tem, maiores também são suas chances de sucesso, 
em qualquer área da vida.
Então é isso.
Desejamos a todos muitas felicidades.

Outras informações sobre esse e vários assuntos você tem no nosso site, basta clicar no link abaixo
e conferir.

http://www.belezaeterna.com.br/

http://www.belezaeterna.com.br/

